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Od redakdji

Drodzy czytelnicy, za nami juz dwa miesigce nowego roku szkolnego. Co sie wydarzyto?
Serdecznie zapraszamy do lektury pierwszego w tym roku numeru ALO TIMES. Znajdziecie
w nim biezgce informacje z zycia szkoty, recenzje, ciekawe informacje. Przy okazji z radoscig in-
formujemy, ze nasz zespot redakcyjny powiekszyt sie. W tym numerze debiutujg kolezanki z klas
pierwszych. Mamy nadzieje, ze polubicie ich artykuty.

Co poza tym? Otwieramy nowg rubryke: ZWYCZAJINI NIEZWYCZAJNI. Bedziemy w niej
pisac o ludziach zyjgcych tuz obok nas - zwyczajnych a jednak niezwyczajnych, bo majgcych nie-
zwykte pasje, robigcych co$ dobrego dla innych. Na poczatek artykut o Czterech tapach w Zy-
chlinie. Gorgco polecamy.

| jeszcze co$ wyjgtkowego. W naszym ALO TIMES nie mogtaby przejS¢ bez echa wazna
dla wszystkich Polakow rocznica, jakg jest 100-lecie odzyskania niepodlegtosci. Tak wiec do nu-
meru zatgczamy wkiadke okolicznos$ciowg, w ktoérej znajdziecie ciekawe materiaty. Czy wiecie na
przyktad, co wydarzyto sie w Kutnie 9 listopada 1918 roku? Nie? To przeczytajcie. Czy wiecie,
dlaczego znana poetka Kazimiera Ittakowiczowna padta jak diluga w przedpokoju Marszatka Pit-
sudskiego? Nie? To przeczytajcie. Nie chcielismy Was zanudzac¢ podrecznikowg wiedzg, wiec
wyszperalismy kilka ciekawostek i anegdot.

Na koniec, jeszcze raz zapraszamy wszystkich: uczniéw, nauczycieli, rodzicéw, gimnazjali-
stow do HYDE PARKU. ,Méwnica” na Was czeka. Mozna mowi¢ wszystko pod jednym warun-
kiem: nie wolno obrazac krélowe;j.

ZAPRASZAMY DO LEKTURY!

ALO zndw W BUTfO kiaudia witak

4 pazdziernika 2018 r. uczniowie klas pierwszych naszego liceum wybrali sie wraz z nau-
czycielami do Warszawy. Gtownym celem wyjazdu byto spedzenie wieczoru w teatrze ,Studio
Buffo” na musicalu pt. ,Romeo i Julia”.

Na poczatku spektaklu zasiedliSmy w fotelach w okularach 3D. pgm
Czulismy sie jak w kinie, choC caty czas byliSmy w teatrze. W tym
przedstawieniu nie byto typowej dla teatru scenografii. Poprzez zasto-
sowanie efektow 3D mieliSmy wrazenie, ze podwodny swiat, w ktérym
toczy sie akcja, jest na wyciggniecie reki. Atrakcji nie brakowato - ar-
tysci tanczyli peten namietnosci taniec w deszczu (chlapigc przy tym
widzéw siedzgcych w pierwszych rzedach), robili salta na niebez-
piecznie mokrej podtodze i tanczyli
na linie, wykonujgc kaskaderskie
popisy Wzbudzili w nas wiele emo-
Cji.

Spektakl ,Romeo i Julia” w ,Buffo”, inspirowany sztukg Szek-
spira, jest bardzo wspofczesny. Pokazuje mitodych ludzi
w skomercjalizowanym swiecie, bardzo samotnych, niepotra-
1figcych sie porozumieé¢ z rodzicami. W sumie obserwowali-
Smy dramat dzieci i rodzicow. Chciatoby sie powiedzie¢: jak
to w zyciu bywa...

Ten wieczdr na dlugo pozostanie w naszej pamieci, ponie-
waz dostarczyt nam wiele niezapomnianych wrazen.
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Nie miata baba ktopotu i ... przeprowadzita sonde sy wree

Zachciato mi sie dziata¢ w redakcji. Zgtositam sie i dostatam pierwsze zadanie - przepro-
wadzi¢ sonde wsrdd uczniow naszej szkoty. Pierwszakow pytatam, jakie sg ich wrazenia z pierw-
szych tygodni pobytu w szkole. Drugoklasistom zadawatam 2 pytania - jaki byt dla nich miniony
rok szkolny i co myslg o nas - pierwszakach. Spodziewatam sig, ze wypowiedzi bedg zréznico-
wane. Pozytywne i krytyczne. A tu : ,masz babo placek” (jak powiada moja babcia) - wszyscy
mowig prawie to samo. Najpierw sie przestraszytam. Bo co bedzie, jesli czytelnicy pomysla, ze
ocenzurowatam wyniki sondy? Ale potem spojrzatam na problem z innej strony, z perspektywy
ucznia- pierwszaka, ktorym jestem. No i wszystko sie zgadza — mysle podobnie. Jest OK. A to
przyktadowe wypowiedzi z naszej sondy.

Jakie sg Twoje wrazenia z pierwszych tygodni w naszej szkole?
e Moim zdaniem jest to fajna szkota, ale bardzo duzo nauki. Podoba mi sie, ale wymagania sg
wysokie. No, ale dam rade.

e Szkota przyjacielska, ludzie zawsze uSmiechnieci.

e Jak na razie spetnia wszystko, co ,obiecywata’,

84

| _Jjesli tak to mozna nazwac. Liczytem na troche wiecej

" wyjazdow, ale mam nadzieje, ze obecna ilo$¢ wyjaz-

dow sie zwiekszy.

e Moze jest duzo pracy, ale to dobrze, optaci nam
A ‘ sie pozniey.
Il “ % ® Pomimo zbyt diugiej kolejki do mikrofali na dfugiej
przerwie | wiecznego zabiegania, naprawde podoba
: _/ ‘\mi sie w tej szkole. Ciesze sie, Ze tu jestem.
e W szkole mi sie podoba, jest bardzo rodzinna at-

E mosfera. Bardzo podobajg mi si¢ lekcje chemii.
o 9

Lo A'l‘-\

Jaki byt dla Ciebie miniony rok AKQ
szkolny?

e Byt on dla mnie niezwyktym cza-$b ' S 2 R
sem. Poznatam wiele nowych : ]
0soOb. Osiggnetam pewne sukcesy, ’ 'y
Z ktorych jestem dumna. Byt to nie- ' ’ '
zapomniany rok.
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Nie miata baba kJropotu | ... przeprowadzita sonde swawise
. Rok 2017/2018 uwazam za udany, dziato sie bardzo

duzo, nowe wyznania, ktorym staraliSmy sie stawic czoto i
nie zawieSc.

° Miniony rok szkolny byt dla mnie peten nowych do-
Swiadczen. Poznatam nowych, wspaniatych ludzi. Miniony
rok szkolny oceniam 10/10..

W I m"‘ 4l Co myslisz o tegorocznych pierwszakach?

. m\i

. Tegoroczne pierwszaki wydajg sie bardzo fajni, ale
niepewni szkoty i nowego etapu w ich zZyciu. Szkoda tylko,
Ze nie chcg sie integrowac z klasg Il.

\

| FES ,l\ i ‘
i/
‘ Q; | I
oo L *  Sg ambitni, zaangazowani w zycie szkoly, sympa-
o SRR tyczni, nawigzujg z nami kontakt.

. Oceniam ich pozytywnie, nareszcie szkofa tetni zy-
|| ciem, wydajg sie by¢ dos¢ dojrzali i sympatyczni.

ChOdi Z ﬂaml ,,W I’ytmle Sel’Ca” Weronika Niewiadomska

W rytmie serca” to projekt spoteczny, samopomocowy, realizowany w ramach Akademii
Liderow Fundaciji SW|etego Mikotaja*. Tematem projektu sg choroby serca i uktadu krwionosne-
go, z powodu ktoérych umiera co druga kobieta i okoto 40% mezczyzn.

Ludzie czesto nie wiedzg, co stanowi dla ich zdrowia zagrozenie i prowadzi do rozwoju
bardzo powaznych chordb. Zalezy nam wiec na uswiadomieniu im, jak wielkie zagrozenie mogg
stanowi¢ codzienne zaniedbania w zakresie diety lub brak aktywnos$ci fizycznej. Chcemy, aby
wzrosta swiadomos¢ tych zagrozen, a kazdy z czionkéw lokalnej spotecznosci miat mozliwos¢
dowiedzie¢ sie, jak zadbac¢ o serce- najwazniejszy narzad w ciele czitowieka. Bedziemy przekony-
wac, ze mozna poprawi¢ stan swojego zdrowia chocCby przez poranny spacer czy wykluczenie
niektorych skfadnikéw diety. Podczas trwania projektu odbedg sie liczne wyktady, a takze warsz-
taty prawidtowego udzielania pierwszej pomocy.

Dziatania projektowe majg szanse powodzenia tylko dzieki wsparciu wolontariuszy. Jesli zain-
teresowat Cie ten projekt, dotgcz do nas i razem dziatajmy na rzecz innych. Zapraszam!

*Fundacja Swietego Mikotaja powstata w 2002 roku. Zajmuje sie badaniem i rozwigzywa-
niem skutkow kryzysu solidarnosci z potrzebujgcymi. Jest organizacjg pozytku publicznego. Biuro
fundaCJl miesci sie w Warszawie. Jej prezesem jest Dariusz Kartowicz. Akademia Lideréw Funda-
cji Swietego Mikotaja to projekt skierowany do mtodziezy w wieku 16-20 lat, ktéra ma po-
myst na lokalny projekt spoteczny lub historyczny.

LIDER
LUBIE TO!

PORWIJ INNYCH DO DZIALANIA!
ZOSTAN LIDEREM PROJEKTU!

FUNDACJIA
SWIETEGO AKADEMIA LIDEROW
MIKOEATA



https://pl.wikipedia.org/wiki/Organizacja_po%C5%BCytku_publicznego
https://pl.wikipedia.org/wiki/Warszawa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Dariusz_Kar%C5%82owicz
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CO SnyChaC/ W Kump|u7 Maja Podziewska

Wakacje juz dawno za nami! W czasie tych pieknych, stonecznych dwoch miesiecy w pro-
jekcie KUMPEL nie préznowalismy!

W Zaktadzie Biologii Molekularnej Uni-
' wersytetu Medycznego w todzi praco-
¥ watam nad izolowaniem materiatu ge-
netycznego z wymazowek, przeprowa-
dzatam reakcje PCR, przytgczajgc star-
- tery, ktére umozliwity mi odnalezienie
0s6b w pewnym stopniu opornych na
zakazenie wirusem HIV! Udato mi sie
rébwniez przeprowadzi¢ elektroforeze.
Dziatamy dalej i badamy kolejne geny
zwigzane z wirusem HIV.

-

Jezeli jestescie ciekawi, czym doktadniej zajmujemy w projekcie, zapraszam na strone kum-
pel.umed.pl do zaktadki Zespdt Niebieski, gdzie przeczytacie, jakie badania przeprowadzamy na
co dzien oraz obejrzycie ciekawy film o Ltukaszu Sledzinskim, ktéry jest opiekunem mojego ze-
spotu — miatam mozliwo$¢ wzig¢ w nim udziat. Zapraszam.

DZI€|HI Na CO dZ|eh Kasia Kwiatkowska

W dniach 21-23 wrzesnia 2018 roku obchodzilismy Swieto Chorggwi to6dzkiej pod hastem:
,Dzielni na co dzien”. Harcerze z catego wojewddztwa przyjechali do Lodzi, aby Swietowac setng
rocznice niepodlegtosci i wzig¢ udziat w Wielkiej Grze. Wraz z Michasig Suchorzewskg dziataty-
Smy w jednym z patroli. Nie zabrakto wiec reprezentacji naszego ALO.

Pierwszego wieczoru ponad 3000 harcerzy = &% o5l . |
wzieto udziat w patriotycznym przemarszu ulica g C
Piotrkowskg oraz pokazie swiatet laserowych. Juz |
nastepnego dnia od samego rana ruszyliSmy zdo-
bywac¢ punkty — mimo ze nie udato nam sie zaliczy¢
wszystkich, zyskaliSmy wiele nowych doswiadczen,
m.in. poznalisSmy skauta z Portugalii, wspinaliSmy
sie po sciance wspinaczkowej i poznaliSmy najcie- |
kawsze zakatki todzi. Nastepnie uczestniczyliSmy |
w Gali 100-lecia w Teatrze Wielkim, gdzie podsu- K
mowalismy sto lat dziatania ZHP.

Nastepnego dnia rozstalismy sie z todzig — zme-

< % zawrzeé nowe przyjaznie, a takze spo-
'} st~ tkac starych znajomych. Tegoroczne
-7 % Swieto Chorggwi todzkiej uznajemy
\ za udane i nie mozemy sie doczekaé
olejnego, ktore juz za rok!
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Zobaczytam i... zmienitam zdanie sasa ok

Styszac: ,Dywizjon 303", myslimy o srednio ciekawej lekturze Arkadego Fiedlera,
ktorg musieliSmy przeczyta¢ w gimnazjum. Jednak tym roku David Blair dat w swoim
filmie historycznemu Dywizjonowi 303 nowe zycie. Akcja filmu rozgrywa sie w 1940 roku podczas
bitwy o Anglie. Na pomoc angielskim sitom powietrznym wyruszajg polscy lotnicy, ktérzy nie mo-
gac walczy¢ w Polsce, wspierajg sojusznikéw.

Poczatkowo bytam sceptycznie nastawiona do filmu, ponie-
waz nie jestem fankg kina historycznego. Jednak po obejrzeniu
filmu ,Dywizjon 303. Bitwa o Anglie” chyba czesciej siegne po ks
tego typu pozycje, bo film nie tylko ukazuje historie i bohater-
stwo polskich lotnikow, ale rowniez codzienne zycie podczas
wojny, porusza wiele aspektow moralnych zwigzanych np. z za-
biciem cziowieka czy utratg najlepszego przyjaciela. Ogromng
zaletg filmu jest realizm w ukazaniu postaci. Bohaterowie nie raz
uzywajg wulgaryzmow lub bawig sie do upadtego. Odheroizo-
wanie bohateréw pozwala widzowi bardziej zwigzac sie z nimi,
poczuc bliskos¢, sktoni¢ do refleksji nie tylko nad historig, ale i
nad ponadczasowg naturg cztowieka.

,Dywizjon 303. Bitwa o Anglie” nie jest naszpikowany zniewa- =
lajgcymi efektami specjalnymi, bo to nie jest kino akcji, ktore
chetnie oglgdamy. A jednak, moim zdaniem, ten film powinien
znalezc¢ sie na liscie filmow obowigzkowych. Daje do myslenia, - &
wyciska fzy smutku i radosci, pozwala poznac historie niezwy- |
klych Polakéw. Kazdy, kto moze, powinien go obejrzeé - ja na [l 31 SIERPNIR W KINAGH
pewno jeszcze do niego wréce. ) 5

FILM XR PODSTAWIE KSHD0 AREROECH FEILERE  DYWILION 303°

Zrodto: www.filmweb.pl

Zulczyk bawi, wzrusza, szokuje... v eminse

s ,Zrob mi jaka$ krzywde” Jakuba Zulczyka to piekna, nowatorska

JAKUB ZULCZYK =+ powie$é. Napisana jezykiem potocznym, mitodziezowym (kto$ po-
wiedziat: ,punkrockowym”), powala na kolana szczegdlnie liceali-

stow oraz studentow, ktorzy gustujg w takiej prozie.
Opowiada ona historie mitosng dwojga zupetnie odmiennych oséb -
dwudziestopiecioletniego Dawida i pietnastoletniej Kasi. Spotykajg
sie przypadkowo na jednej z imprez i wkrotce postanawiajg wybraé
sie w podroz po Polsce, oczywiscie -aby byto ciekawiej- nie informu-
jac uprzednio rodzicow nieletniej dziewczyny o planowanym wyjez-
dzie. Mitosniczka gier wideo (zwlaszcza Nintendo) oraz student pra-
wa, nie wiedzgc dokfadnie w jaki sposob, zakochujg sie w sobie.
Ukazana mitos¢ jest nieerotyczna. Poprzez ich zwigzek pisarz stara
sie ukaza¢ proces wchodzenia w dorosto$é- podejmowanie ryzy-
kownych decyzji, odpowiedzialnos¢ za wypowiedziane stowa lub
strach przed ich wymowieniem, gra w kotka i myszke z dosiegajaca
ich monotonnoscig zycia codziennego.

Nie mam zamiaru dzieli¢ sie¢ zakohczeniem tej wspaniatej ksigzki,
pragne tylko zacheci¢ do jej przeczytania i poprosi¢ (gdy juz to zro-
. . bicie) o przymruzenie oka na jezyk i styl Jakuba Zulczyka. Nalezy

£rédto: www.empik.com pamietaé, ze wszystkie uzyte przez pisarza potocyzmy i wulgaryzmy
sg funkcjonalne- nadajg charakter catej powiesci a nie odbierajg jej uroku. Zachecam raz jeszcze
do lektury tej lub innej pozycji tego autora.

Swiat Kt
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TOP 1!
Anomalie grawitacyjne

Na swiecie jest wiele takich miejsc, gdzie wydaje sig, ze
sita przyciggania ziemskiego odbiega od normy. Jed- @&,
nym z nich jest tajemniczy punkt w Karpaczu. Auta bez [
napedu same z siebie zaczynajg wtaczac sie pod gore. o
Zjawisko to wystepuje na ul. Strazackiej, tgczacej sie
z ul. Karkonoskg i Turystyczng. Ci, ktérzy juz znajg to
miejsce, celowo zatrzymujg swoje samochody i powoli
»staczajg sie pod gore”. W starszych przewodnikach tu-
rystycznych zjawisko jest ttumaczone tym, ze w okoli-
cach wzniesienia zalegajg ztoza zelaza, ktére wywotujg
to nietypowe zjawisko. Istnieje réwniez hipoteza, ze to
tylko ztudzenie optyczne, a gdérka wcale nie jest gorka.
Tak czy inaczej - niesamowite wrazenie! Podobne zja-
wisko mozemy zaobserwowac na Pomorzu Zachodnim w okolicach Watcza.

Zrédto: www.karpacz.pl

Top 2!
Krzywy las, Nowe Czarnowo

W WOJeWOdZtWIe zachodnlopomorsklm w Nowym Czarnowie rosnie nietypowy las. Na temat jego

‘ T, ‘ - . § poczatkdw krgzy wiele teorii, jednak faktyczny po-
wod takiego ksztattu drzew Jest taki, ze 1934 roku
i | stolarze zasadzili mtode rosliny, a nastepnie popod-
&l cinali mtode drzewka od strony potudniowej i mocno
wygieli na pétnoc. W jakim celu? Najprawdopodob-
¥ niej po to, by uzyskac z nich tzw. krzywulce do celow
stolarskich lub szkutniczych, a wiec stworzy¢ z pni
meble, beczki lub elementy wyposazenia todzi czy
san. Ale w czasie wojny stolarze zgineli lub zostali
przesiedleni. Natomiast las rést sobie dalej w tak
dziwny sposob. Wedtug zrodet, sktada sie z 400 wy-
M gietych w tuk sosen. Podobne zjawisko mozemy
Zrodio: www. starwars. ol spotka¢ na Dolnym Slgsku w okolicy Ruszowa.

Top 3!
Krzywa Wieza, Zabkowice Slaskie

Jedng z ciekawostek Dolnego Slaska jest Krzywa Wieza. Nie trzeba §
wiec jecha¢ do Pizy, aby na wlasne oczy zobaczy¢ takg budowle. Do
dzi$ nie mozna dokfadnie stwierdzi¢, kiedy i w jakim celu powstata. Bar-
dzo prawdopodobne, Ze jest pozostatoscig niedokonczonych muréw
obronnych. Budowla ma 34 metry, a jej przechylenie wynosi ponad
2 metry. A co ciekawe, wcigz sie pogtebia. Prawdopodobnie to zjawisko &
spowodowane jest nadmiernym osiadaniem gruntu oraz trzgsieniem
ziemi odnotowanym w Zgbkowicach Slgskich w 1590 roku.
W 1858 roku szczyt wiezy strawit pozar. Wiadze miejskie zdecydowaty
sie na odbudowe i obecny jej wyglad zawdzieczamy tamtym pracom.
Mozna wiec zauwazyc¢, ze na szczycie Krzywa Wieza jest zupetnie pro-
stal

Zrédto: michal-swiderski.pl
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TOP 4!

Kolorowe Jeziorka, Rudawy Janowickie

Na terenie Rudawskiego Parku Krajobrazowe-
go mozemy zachwyca¢ sie oryginalnoscig
trzech kolorowych jeziorek. Zielone Jeziorko
wielkoscig przypomina katuze, gtebokoscig
rowniez. Podobno okresowo  wysycha.

Wokot Purpurowego Jeziorka rozcigga sie $ciezka g
umozliwiajgca podziwianie zbiornika. Jeziorko jest
otoczone niskimi gc')rami z potkg skalng, na ktorej %
znajduje sie taweczka i punkt widokowy. Podobno - S

. przed 1997 r. jezioro mato inten- Zrédto: kra'”akarkonoszy Pl
sywniejsze barwy, lecz tego wiasnie roku Polske nawiedzity
powodzie, ktore wyptukaty zabarwiong wode. Najprawdopo-
dobniej intensywny kolor wréci w to miejsce w najblizszych
latach. Btekitne Jeziorko jest, wedtug mnie, najtadniejsze ze
wzgledu na swg szmaragdowg barwe. Wokét roztaczajg sie
B pickne widoki: bujny las, gory i pagoérki. Najwiekszg jednak
= ., atrakcjg Jest mozliwos¢ poptywania w kolorowej wodzie .
= ' ,;“? Znajduje sie tutaj niewielka plaza oraz lina umozliwiajgca
- wﬁ_,.f -q wskakiwanie do wody.

e M
Vet - r_u_._’& N
. ™4 ' -——i

TOP 5!
Jaskinia Raj, Checiny

Jaskinia zostata odkryta w 1963 roku podczas
wydobywania kamienia do celéw budowla-
nych. Przez odkrytg szczeline dostali sie do
niej kilkunastoletni chtopcy, ktérzy dokonali
roznych zniszczen. Aby unikngé wypadkow,
szczeline zasypano, a jej ponowne odkrycie
nastgpito w roku 1964. Od tej pory zwiedzajg
ja tysigce turystéw.

Wszyscy zgodnie twierdzg, ze czujg sie jak
w bajce. Stalaktyty i stalagmity tworzg cudow-
www.wakacyjnyklimat.pl ne formy godne najwiekszych mistrzow. Wra-
zenia poteguje niesamowite oswietlenie. Jaskinia ma swoich mieszkancow. To nietoperze. Spo-
tkamy tam miedzy innymi mopki i gacki brunatne. Ich liczba nie jest stata i zmienia sie kazdego
roku.
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Cztery tapy w Zychlinie s atons:

Nazwa ,CZTERY tAPY ZYCHLIN” méwi sama za siebie - jest to prowadzona na Rzecz
Rozwoju Gminy Zychlin inicjatywa spoteczna ludzi, ktérym na sercu lezy dobro zwierzat. Celem
organizacji sg m.in. zapobieganie bezdomnosci zwierzat, poszukiwanie im domoéw statych, edu-
kacja w zakresie opieki nad zwierzetami oraz wspoétpraca miedzy organizacjami zajmujgcymi sie
ochrong praw zwierzat. Oprocz urzedéw gmin Zychlin i Bedlno oraz okolicznych szkot
z ,CZTEREMA LAPAMI” wspotpracujg rowniez liczni wolontariusze. Jedng z nich jest Natalia
Anyszewska, ktora odpowiedziata na kilka pytan dotyczgcych ich dziatalnosci.

W listopadzie 2015 roku. Zaioz'ycielkq. .jest Sandra Jonska, ktéra nie chciata, aby
zwierzeta trafiaty do schronisk. Dlate- go zaczeta szukac dla nich nowych domoéw. Na
poczagtku pytata wsréod znajo- mych; z czasem pojawito sie jednak wiecej
0SOb, ktérym los zwierzat nie byt obojetny. Wspdlnie z panig

Matyldg Czajg postanowi- c Zte rYL a py ty wiec zatozy¢ érganizacje ,Cztery

tapy Zychlin”.
Py <y ZYCHLIN

Na czym polega Wasza dziatalnos¢?

Kiedy powstata organizacja?

Nasza dziatalnos¢ polega w szczegdlnosci na zapobieganiu bezdomnosci zwierzagt. Szukamy im
nowych, odpowiedzialnych wtasciciell.

A na czym polega praca wolontariuszy?

Praca wolontariuszy polega w szczegdlnosci na spedzaniu z tymi zwierzakami czasu - karmieniu
ich oraz wyprowadzaniu na spacery, aby nie siedziaty caty czas w boksach.

lloma podopiecznymi sie¢ zajmujecie?
Nie potrafie stwierdzic, ilu ich jest, ale na pewno okofo dwudziestu lub wiecej.
llu wolontariuszy dziata na rzecz inicjatywy? W OO‘(’\

Wolontariuszy dziatajgcych na co dzien, ktorzy spedzajg czas ze zwie-
: rzakami, jest okoto dziesieciu.

Skad czerpiecie fundusze na dziatalnos¢ i czy w najblizszym czasie bedziecie organizo-
wac akcje charytatywne?

d | Fundusze na leczenie bezdomnych zwierzgt po-

" chodzg z Gminy Zychlin oraz - w szczegolnosa
gl - z dobrowolnych wpfat ludzi, ktérym los zwie-
rzat nie jest obojetny. Na pewno zostanie zorga-
nizowany kiermasz na Boze Narodzenie, tak jak
w zesztym roku, i pozyskamy w ten sposob do-
datkowe fundusze.

28 Mysle, Ze inicjatywa ,Cztery tapy Zychlin” jest

' godna nasladowania i nalezy jg wspierac. Dlate-

- go zachecam wszystkich: pomagajmy bezdom-
-~ nym zwierzetom!




CORRIDA, CZYLI WALKA Z BYKAMI... JEZYKOWYMI
Z |<I’Op|<a Czy beZ |<I’Op|<|7 Daria Osowska

Nasze pokolenie ma tendencje do skracania kazdego mozliwego stowa do jak najprostszej i naj-
krotszej postaci. Jesli juz to robimy, pamietajmy, aby robi¢ to poprawnie! W dzisiejszym artykule
przypomne Wam, kiedy powinnismy stawia¢ kropke po danym skrécie a kiedy nie.

Skroty sktadajgce sie z pierwszej i ostatniej litery wyrazu skroconego piszemy bez kropki, jesli
ten skrot ma forme mianownika. Przyktady:

e dr (= doktor) e wg (= wedtug) e nr (= numer) o

Réwniez nie stawiamy kropki po skrétach sktadajgcych sie z pierwszej i ostatniej litery oraz jed-
nej z liter srodkowych oznaczajgcych spotgtoske. Przyktady:

e mgr (= magister) ¢ mjr (= major) e ptk (= putkownik) e

Stawiamy kropke, jesli ten skrét ma forme inng niz mianownik. Przyktady:

e Bylem na wykfadzie dr. Nowaka.

e MieliSmy ¢wiczenia z mjr. Kowalskim.

e Znalaztam ten artykut w trzecim nr. ,,Polonistyki”.

Zamiast stawiania kropki w przypadkach zaleznych mozemy je zapisac¢ w takiej formie:
e Przekaz indeks drowi Nowakowi.

*Nie zastatem dzis mgra Kowalskiego.

To tylko kilka przyktadow skrétowcow, ktorych pisownia sprawia nam kitopot. O innych napisze
w kolejnym numerze ALO TIMES. Nara!

UWAGA! ZAGADKA JEZYKOWO - LITERACKA!

Wszyscy chyba z tatwoscig rozpoznacie ten tekst. Ale kto wie, w jakich odmianach jezyka pol-
skiego zostat napisany?

,»Otoi se ciufa wynkszo niz szrank

stoi na glajzach czorno je blank
czorno spocono jak but na sztapie
lolyj i smyra spod basa ij kapie

Stoi i sapie dycho i chepie

bo hajcer bergi miast wonglo ciepie...”

,Stoi na stacji wielgachno bana

- cato w oliwie jest opyptana.

Para z ni bucho i poswistuje

- a palacz ciyngiym wef ni hajcuje.
Wuchte wagonoéw mo zahoczone

wef kozdym klunkréw jest nawalone.”

Zrédto: https:/ipl.pinterest.com



MEDSTREFA

SZCZepIC/Z CZy ﬂle7 Martyna Puchalska

Szczepienie polega na wprowadzeniu do organizmu zabitych, unieszkodliwionych zarazkéw albo
ich toksyn. Jest ich za mato i sg zbyt stabe, by wywota¢ chorobe. Gdy wnikng do organizmu, za-
czyna on produkowac przeciwciata. Dzieki nim dziecko, gdy zetknie sie z prawdziwymi zarazkami
choroby, bedzie uodpornione.

Z zatozenia szczepionki majg czyni¢ dzieci zdrowszymi i silniejszymi. Ich dziatanie jest spraw-
dzone, a skutecznos¢ potwierdzona. Dlaczego w takim razie kazda pogtoska méwigca o ich dzia-
taniach ubocznych powoduje, ze wielu rodzicow zastanawia sie, czy szczepic dzieci? Takie infor-
macje najczesciej rozpowszechniane sg w Internecie | trudno zweryfikowac ich wiarygodnosc¢.

Fakty i mity na temat szczepien narosty wokét sporu o ich skutecznos¢ i bezpieczenstwo. Wiek-
szo$¢ lekarzy jest za stosowaniem nie tylko szczepieh ochronnych obowigzkowych, ale takze
tych zalecanych. Przeciwnicy sg zdania, ze namawia sie nas na zbyt wiele szczepien, a prepara-
ty uzywane do ich wykonywania mogg by¢ grozne dla zdrowia. Przeciwnicy szczepien, ktorzy
w wiekszosci przypadkow nie sg lekarzami ani farmaceutami, podkreslajg, ze wobec dobrej sytu-
acji epidemiologicznej chordb zakaznych podawanie tak wielu szczepionek nie ma sensu. Zarzu-
cajg tez, iz w szczepionkach znajdujg sie szkodliwe substancje, ktére przyczyniajg sie do wielu
chordb i niepozgdanych objawdw poszczepiennych.

Sita argumentow  przeciwnikéw
szczepien ochronnych jest staba. o
Najczesciej powotujg sie oni na prace | ‘
opublikowang w czasopismie

,Lancet”, w ktérej Andrew Wakefield -
przedstawia zwiazek szczeplenla :

przeciwko odrze, $wince i rézyczce
ze schorzeniami jelit i zaburzeniami
rozwoju psychicznego, przede
wszystkim z autyzmem. | chociaz
wnioski te nie zostaty potwierdzone w
zadnych innych badaniach, zaufanie
do szczepionki zostato podwazone.

Co innego wynika z doniesien Komi-_ =
tetu Choréb Zakaznych Amerykan- Zrodio: prawo-medyczne.com.pl
skiej Akademii Pediatrycznej. Dokonano poréwnania liczby

zgonow spowodowanych zachorowaniami na poszczegolne choroby w okresie poprzedzajgcym
rozpoczecie szczepien z danymi z 2007 roku. Wynika z nich, ze smiertelno$¢ zmniejszyta sie od
93 % w przypadku krztusca do 100 proc. w odniesieniu do ospy wietrznej, btonicy, polio i rézycz-
ki. W prowadzonych na szerokg skale badaniach epidemiologicznych, klinicznych i laboratoryj-
nych dowiedziono, ze nie ma zwigzku pomiedzy szczepieniami a wieloma chorobami.

Przeciwwskazan do szczepien jest niewiele. Jednym z nich jest czynna gruzlica, zakazenie wiru-
sem HIV, wrodzone zaburzenia odpornosci. Podsumowujac, informacje o tym, ze szczepionki
wywotujg choroby a nie przed nimi chronig, to jeden wielki mit. Warto sie szczepi¢ dla wtasnego
zdrowia.

https://pl.pinterest.com T3>



SBPESRAN 9900 dag. HYDE PARK
J@Stem paSZtetem Anna Kowalska

Korzystajgc z goscinnosci redakcji ALO TIMES, postanowitam napisac¢ kolejny felieton
z cyklu: ,Co mnie wkurza?”, tym razem kierowany przede wszystkim do dziewczyn. No wiasnie,
co mnie tym razem wkurza? Pewien przekaz medialny!!! Juz wyjasniam.
Wigczam telewizor. Kogo widze? Celebrytki. Kazda o wymiarach wytgcznie 90-60-90. Idealna
sylwetka, nieskazitelna cera, piekna twarz, super stylizacja, ciuchy z markowych sklepow. Wia-
czam komputer. Kogo widze? Celebrytki. Idealna sylwetka, idealna cera itd. | tu, i tu zmasowany
atak reklam: ,Musisz to mie¢ w tym sezonie !, ,Jeste$ tego warta!”,
,Badz jak Matgosia R.!”.
Patrze w lustro. Co widze ? 164 cm wzrostu, 55 kg zywej wagi,
rzesy za krotkie, brwi za cienkie, usta za waskie , makijaz minimali-
styczny ( bo brak czasu i kasy na kosmetyki ), telefon sprzed dwdch
lat, ciuchy z sieciowki — i to z wyprzedazy - itd. No po prostu PASZTET.
Katastrofa. Jak zy¢é w Swiecie, w ktorym jeste$ nikim, jesli nie
przystajesz do wzorca? Po prostu: NIE MA CIE, NIE ISTNIEJESZ!
Taki wtasnie przekaz dostajemy z mediéw. Osoby dojrzate, pewne siebie, akceptujgce
sie, patrzg na prezgce sie na sciankach w TV celebrytki z przymruzeniem oka. Ale nastolatki, pet-
ne komplekséw na punkcie swoich wad ( czesto urojonych), odbierajg ten przekaz inaczej. Sku-
tek? Zanizone poczucie wartosci, chandra, depresja, psychiczna masakra...

Dziewczyny! Nie dajmy sie zwariowa¢. Pamietacie bajke o Kopciuszku? Pamietacie te wredne
siostry gtébwnej bohaterki? Marzyty o ksieciu, ale Matka Natura data im stopy za duze, aby mogty
pasowac do zgubionego przez Kopciuszka pantofelka. | co zrobity? Bidule obciety sobie piety!
A ksiecia i tak nie dostaty. | tak sobie mysle, ze nie chce by¢ siostrg Kopciuszka. Nosze buty roz-
miar 40. No i dobrze. Mam 164 cm wzrostu i musze to zaakceptowac, bo przeciez nie urosne na-
gle do magicznej granicy 178. Waze 55 kg. | co? Mam rozpaczliwie szukac¢ cud- diety? Mam to
w nosie! Jestem, jaka jestem i juz! Nie marze o zdjeciach z Dzoang Krupg. Nie wszczepie sobie
nigdzie silikonu, nie wstrzykne botoksu czy kwasu jakiegostam, zeby wygladac jak - nie przymie-
rzajgc- karp krélewski. NIE DAM SOBIE WMOWIC, ZE JESTEM NIKIM, BO MOJA URODA NIE
PRZYSTAJE DO WZORCA. Wzorce sie wcigz zmieniajg, Pieknoscig byty w swoim czasie i
Mona Lisa, i Marylin Monroe, i Twiggy.

Dziewczyny, nie dajmy sobie wmowic, ze jestesmy gorsze, bo nie wygladamy jak modelki, ak-
torki i celebrytki pokazywane codziennie w TV i w sieci. WSZYSTKIE JESTESMY PIEKNE. A Ze
komus nie podobajg sie np. nasze piegi na nosie, to jego problem. Nie dajmy sobie robi¢ wody
z mézgu!ll

https://pl.pinterest.com



ZATRZYMAC CZAS tausa posscase

W ramach akcji ,#cojaczytam?” 31 pazdziernika uczniowie i nauczyciele naszej szkoty mogli wcieli¢ sie
w ulubione bajkowe postacie z literatury lub filméw. Dla najbardziej kreatywnych przewidziane byty stodkie
nagrody-niespodzianki.

&

Zaczynajac od lewej strony mo- Ich réwniez nie mogto zabrakngé
Zecie zpbaczyc’; Pocahontas, Doé¢ nietypowe zestawienie — Aramis, Atos i Portos, czyli trzej
Krolowg Sniegu oraz Wrézke. Buzza Astrala z Harley Quinn. muszkieterowie.

Od prawej strony Wiola Parr z filmu ,Iniemamocni”, Stich, Czerwony
- \ Kapturek, Wednesday z ,filmu Rodzina Addamsow”, Ksiezniczka,
A oto i zwyciezcy! Od lewej strony Heinz Dundersztyc z serialu ,Fineasz i Ferb”.

Mateusz, Michat i Klaudia.

A
e

Stynna para czarodziei — Hermio- II:ir_leasz Flynn réwniez zago- Inspektor Gadzet jest gotow do
na oraz Harry Potter scit w naszej szkole. rozwigzywania kolejnych spraw!



ZATRZYMAC CZAS tausa posscase

/ Wiktoria i Julia jako
e e Tinky-Winky i Po.
Myszka Minnie i Kot Bonifacy réw- -
niez zagoscili w naszej szkole. A gdzie Kudtaty zgubit swoje-
. go Scoobiego?

Wybuchowa para” z filmu
,Legion samobdjcow”, czyli Har-
ley Quinn i Joker.

Lilo i Stich cudownie sie pre-
zentowaty podczas ,Bajkowej

Jesieni w ALO”.

W naszej szkole nie zabrakfo
nawet Czerwonego Kapturka
i Smerfetkil

Nawet Pani Marta Stelmaszczyk przyta-
czyta sie do wspdlnej zabawy, wcielajac
sie w postac Alicji z Krainy Czarow.




ZATRZYMAC CZAS tausa posscase

W ciggu dwoch miesiecy w naszej szkole zdarzyto sie wiele ...

Jestesmy pod ogromnym wrazeniem pre-

Uczniowie ALO mieli mozliwo$¢ uczestniczenia w akcji pt.  zentacji wszystkich klas pierwszych pod-
,Uszyj biato-czerwong” zorganizowanej przez KDK. czas ALOskow! Byto super!

Wiedza na temat wystgpien publicznych i profesjo-
nalnej prezentacji z pewnoscig przyda sie uczniom

Klas drugich. 72,5 metra - tyle liczg talenty naszych kolegéw

i kolezanek z klas pierwszych.

Dzien Jezykéw Obcych w ALO zaczat sie od

»,poszukiwania skarbow”, przygotowanych przez

Panig Agnieszke Skrzynskg - nauczycielke j. Chemia wcale nie musi byé nudnal!
angielskiego.

'y
\ i




